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Those who are not required

=J]=! . e L.
s Lrto submit a notification

KANAGAWA

Ifyyoulareldiagnosedjwith]GOVIDZ19,
afalmedicallinstitution

The information on this flyer is for people who don’t meet any of the conditions below

1. Person 65 years of age or older

2. Person whose hospitalization was judged as necessary by a doctor

3. Person who has a risk of developing serious symptoms, and needs administration of
medicine for COVID-19 or oxygen due to the infection

4. Pregnant person

Please’register,withthe’positive patientsjregistration desk

1. You can do health check on LINE

(You will receive a message everyday during recuperation for your self-care.)

2. You can use the recuperation facility
(There are certain requirements, such as having a difficulty in home quarantine as
living with the elderly who has a high risk of developing severe symptoms.)

3. You can use the food delivery service
(limited to people in need)

4. Youcan use K.P.G. Corona Emergency Call 119
(for consultation when your health deteriorates, etc.)
(Certificate of completion of recuperation is not issued)

Enter the items in the lower part of this page, read the two-dimensional code
on the left and register through the web form by entering the necessary
information. After registration, you will be given your Positive Patient’s
Number by e-mail. (If you cannot use the form call the K.P.G. COVID-19 Infection Counseling Dial below )

Alphabet 7=digit numbers

Record your
Positive Patient’s Number

Inquiries on the positive patients’ registration desk Q\ 0570-056-774

K.P.G. COVID-19 Infection Counseling Dial (Around the clock)

*If you are requested by your school or employer, workplace, use this flyer or e-mail from K.P.G.

Issued in Sep. 2022 (2" edition) Maedical Crisis Measures Headquarters Office, Health and Medical Services Bureau, K.P.G.

l ?ﬂi %J I I ';% (TO those Who are diagnosed as positive) After entering information, you can use this flyer as a document for registration.

Date of examination
To be entered

by a patient | Patient’s name: (Month) (Day), (Year)

The above patient was examined at my hospital as being suspected of the novel coronavirus infection.

To be entered| Name of the hospital:
by a medial

institution | Tast result (patient can enter): (Tested positive /Judged based on the clinical symptoms)

(Circle the item that applies)



To those who are diagnosed with COVID-19 at a medical institution
People who are not required to submit a notification

'zl Q2. How long should I recuperate?

If you have symptoms and diagnosed as being infected, your recuperation will end
seven days after the day of onset (the first day you develop symptoms) and 24
hours following improvement of your symptoms.

RIS

KANAGAWA

If you develop no symptom during recuperation, your recuperation will end seven
days after the day when a sample is collected (when you are tested). If you do test
by yourself using the antigen test kit on the fifth day and the test result is negative,
you can end your recuperation on the sixth day.

Avoid going to work/school and unessential outings during recuperation.

N D 0 0 04 D 0/6 0 0/3 0/9 0/10] 10
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neriod Day0 |Dayl |Day2|Day3 | Day4 | Day5 | Day6 | Day7 | Day 8 | Day9 | Day 10
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Day of RN, 7
sample / Recuperation period (7 days) L
® Patients with | collection /A/I/I ,% ,JI@,/ A '
no symptoms Davp‘:f / Recupera;mn rerlod ?‘;‘tg“’“:
sam; .E 5 ega-
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'zl Q3. Canlgo out during recuperation?

After 24 hours since your symptoms improve, or if you develop no symptoms, you
can go out for a minimum time, for glossary shopping, etc. In this case, be sure to
take thorough anti-virus measures, such as wearing a mask.

Day 0 Day 8
Day of onset (when you tested) End of recuperation
%\ Patients

2. wit
M=a symptoms

Day 10

24 hours after
improvement of symptoms
L]

QOutings should be
avoided

Patients
with no
symptoms

p S

Short time outings allowed

Q4. Where should I contact for general consultation

on COVID-19?

Contact the consultation service of the area of your residence.

Area of your
residence

Yokohama City

‘ Phone no. ‘ Opening hours

0120-547-059

24 hours (everyday)

Area of your
residence

Fujisawa City

‘ Phone no. ‘ Opening hours

0466-50-8200

9:00-21:00 (everyday)

Kawasaki City

044-200-0730

24 hours (everyday)

Sagamihara City

042-769-9237

24 hours (everyday)

Chigasaki City
Samukawa Town

0467-55-5395

9:00-19:00 (weekdays)
9:00-17:00 (Sat.,
national holidays)

Yokosuka City

046-822-4308

8:30-20:00 (weekday)

national holidays)

9:00-17:00 (Sat., Sun.,

Areas other than the
listed (in Kanagawa)

0570-056774

(Voice guidance: 1)

24 hours (everyday)

Issued in Sep. 2022 (2%t edition)

Medical Crisis Measures Headquarters Office, Health and Medical Services Bureau, K.P.G.
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A todo el publico EXENTO

e

de notificacion de contagio.

KANAGAWA

sﬂmmm:ﬂ@mc" gnosticoldefcontagiolde
wmmmmﬁmma

Este aviso NO APLICA a las siguientes personas:

1. Mayores de 65 afios

2. Personas que requieran hospitalizacion por indicacién del médico.

3. Personas con circunstancias agravantes de su enfermedad o que requieran medicamento
para tratamiento por COVID.

4. Personas embarazadas.

Favor,delregistrarse enleliformato’de registro dejpacientespositivos
[dellalprefectura BIEREEETE)

Usted podra’ hacer uso de : ¥ (No se emite un certificado de recuperacién)

1. Revision de salud por medio de LINE
(Reciba avisos diarios durante su periodo de tratamiento y cuide su salud)

2. Instalaciones de hospedaje
(En situaciones en las que no pueda aislarse de personas de alto riesgo tales como ancianos
que vivan con usted)

3. Servicios de comida a domicilio
(Limitado a personas con limitantes en su vida diaria)

4. Coronall9

(Puede contactarnos para cualquier consulta en caso de que su salud empeore)

Tras haber llenado la parte inferior de este aviso, favor de escanear el cddigo QR que se encuentra
a laizquierda y capturar la informacién necesaria en el formato en linea.
Tras haber completado su registro, le informaremos su nimero de control de paciente contagiado
(En caso de no poder hacer uso del formato en linea, favor de marcar a la
[ linea de contacto para pacientes contagiados ] que se muestra mds abajo.

Letra del alfabeto Nimero de 7 digitos

Favor de apuntar su numero de
control de paciente contagiado

Numero de linea de contacto para pacientes contagiados Q\ 0 5 7 0 0 5 6 7 7 4

Linea de contacto para contagiados de Coronavirus de la
prefectura de Kanagawa (Disponible las 24 horas)

2% En caso de ser solicitado por una institucién educativa o laboral, favor de utilizar los volantes o correos electrénicos de la prefectura que aplique.

Emisién: Sep- 2022 (Ver.2) Oficina de Salud y Atencién Médica de la Prefectura de Kanagawa, Div. de Respuesta a Emergencias Médicas

pra . P
l *ﬂ} TJ I I '7% (PaCIentes pOSItIVOS) Tras llenar el formato, puede utilizarlo para su registro de solicitud de pacientes positivos.
Fecha de consulta
Llenado por| . . ~ 3
paciente Paciente Aino Mes Dia

El paciente recibié consulta en la siguiente clinica debido a presentar sospecha de contagio por Coronavirus.

Lenado porl  NOmMbre de institucion clinica -

institucion
de salud Resultado de prueba (El paciente lo puede llenar) : ( Prueba positiva * Diagnosticado por sintomas)

(Favor de seleccionar con un O el punto que aplique)



A todo el publico diagnosticado por contagio por Coronavirus por parte de

i =N I]I= una institucion de salud.
 onen (A todo el publico EXENTO de notificacién de contagio)

'zl P1. ¢Hasta cuando debo estar en recuperacion?

En casos donde se presenten sintomas y haya sido diagnosticado positivo, la duracion de la
recuperacion acaba tras 7 dias después del inicio de los sintomas (El dia en que presenté por primera
vez fiebre u otros sintomas) o hasta 24 horas después de la disminucién de los sintomas.

En casos donde no se hayan presentado sintomas ni una sola vez durante su recuperacion. el periodo
de recuperacién acaba tras 7 dias de recibir la muestra (el dia en que se realizé la prueba) . En casos
donde obtenga un resultado negativo al quinto dia mediante prueba de antigenos cualitativa aplicada por
usted mismo es posible acabar el periodo de recuperacién al sexto dia. Evite trabajar, asistir a la escuela y
salir al exterior en casos que no sean estrictamente necesarios.

0 0 0 0/4 0 0/6 0 0/8 0/S 0/10 0
Periodo de
ecuperacioé Dia 0| Dia 1|Dia 2 |Dia3|Dia4|Dia5 |Dia 6 |Dia7|Dia 8 |Dia 9 |Dia 10
. 7
Koo Cont -
. ontaglo Inicio de / Recuperacion (7 dias)

e salud y medida:

AR sintomdtico sintomas de seguridad

////‘V[//A//////V////V?V SIS Monitoreo propi
/ a

N

////f////A’////AV////V 7

echa / (2 T I iy oy ~ 5
x ) Fde Ta 7 / Recuperacion (7 dias) 7 / ede
Contagio | wew MM A
asintomatico Fecha /////////V////JY///@ prucha HTITY Voniereo
dela / Recuperacion (5 dias) negativa [ sty
prueba é////l’////M//ﬂ’//// seguridad

'zl P2. ¢Es posible salir durante el periodo de recuperacion?

En casos donde hayan pasado 24 horas después de la disminucion de los sintomas o que
ya no presenten sintomas, es posible salir por poco tiempo para las necesidades basicas tales
como compra de alimentos, etc. En caso de salir, aseglrese de usar cubrebocas y seguir las
medidas de seguridad para evitar contagios.

. Dla, 0 24 horas tras disminucién Dia 8 Dia 10
Imlc'o de sintomas de los sintomas Fin del tratamiento
(Dia de la prueba)
= Con .
] J . H . .
?—- sintomas Evitar salir Puede salir por poco tiempo

propia salud y
medidas de
prevencion de
contagio

e

n . P3. ¢Cuales son los numeros de contacto de asuntos relacionados

Puede salir por poco tiempo
sintomas

con Coronavirus?

Favor de marcar los siguientes nimeros segun la region:

Regién d.e Numero telefénico Horarios Regién d.e Numero telefénico Horarios
residencia residencia
Yokohama (0120-547-059 24 hrs (Diario) Fujisawa 0466-50-8200 |9:00~21:00(piario)
Nagasaki |[044-200-0730| 24 hrs (Diario) . . 9:00~19:00
Chlgasakl 0467-55-5395 (Entre semana)
Sagamihara | 042-769-9237 24 hrs (Diario) Samukawa 9:00~17:00
(Sabado, festivos)
8:30-20:00 Otras regiones | 0570-056774
(Ent ) -
Yokosuka |046-822-4308 9?Ozj(eln;a:rgo dentro de (Opcion de menu: 24 hrs (Diario)
(Fin de semana, festivos) Kanagawa M ] )

Emision: Sep- 2022 (Ver.2) Oficina de Salud y Atencién Médica de la Prefectura de Kanagawa, Div. de Respuesta a Emergencias Médicas






